
2021 年成人高等学校招生全国统一考试专升本

《教育理论》真题

本试卷共两部分，满分 150 分，考试时间 150 分钟。

教育学部分

一、选择题：1~12 小题，每小题 2 分，共 24 分。在每小题给出的四个选项中，只有一项是

符合题目要求的。

1.童年期的孩子情绪不稳定，起伏性大，“破涕为笑”是常有的事；少年期的孩子情绪相对

稳定，常常隐藏自己的情感。这体现了儿童身心发展具有【】

A.不均衡性

B.稳定性

C.个别差异性

D.阶段性

2.我国于 1985 年颁布的，旨在“提高中华民族素质，多出人才，出好人才”的教育改革文

件是【】

A.《中共中央关于教育体制改革的决定》

B.《基础教育课程改革纲要（试行）》

C.《国务院关于基础教育改革与发展的决定》

D.《中国教育改革和发展纲要》

3.我国古代明确阐述教学相长辩证关系及“师严然后道尊”教师观的教育文献是【】

A.《中庸》

B.《学记》

C.《大学》

D.《论语》

4.提出教育目标分类系统理论，并将教育目标分为认知目标、情感目标和动作技能目标三大

类的心理学家是【】

A.布鲁纳

B.皮亚杰

C.布卢姆

D.维果茨基

5.以泰勒为代表的课程论专家提出的课程设计模式被称为【】

A.情境模式

B.实践模式

C.过程模式

D.目标模式

6.我国中小学各学科教科书编写的直接依据是【】

A.课程标准

B.课程方案

C.课程类型

D.教育目的

7.某中学规定女生不许留披肩发，否则责令限期改正，拒不改正将被强制执行。这种做法侵

犯了学生的【】

A.受教育权

B.健康权

C.隐私权



D.人身权

8.优秀班主任在处理犯错的学生时，经常采取点名批评和不点名批评相结合的方式，并取得

了比较好的教育效果。这种做法遵循的德育原则是【】

A.正面教育与纪律约束相结合原则

B.集体教育与个别教育相结合原则

C.教育影响的一致性和连贯性原则

D.知行统一原则

9.某校组织学生收看“七一勋章”颁奖仪式，引导学生学习“七一勋章”获得者无私奉献的

高尚品德和模范行为。这种德育方法属于【】

A.自我教育法

B.实际锻炼法

C.榜样示范法

D.品德评价法

1.为使学生理解“果实”概念，老师在课堂上将课前准备好的果实切开，让学生观察并报告

观察结果。该教师所运用的教学方法是【】

A.练习法

B.演示法

C.讲授法

D.实验法

11.在课外校外教育的多种组织形式中，以部分学生的兴趣、爱好和要求为基础所开展的活

动，属于【】

A.个人活动

B.研学旅行活动

C.小组活动

D.群众性活动

12.班主任是班集体的组织者和领导者，其中心工作是【】

A.组织和培养班集体

B.做好个别教育工作

C.做好学期工作计划

D.全面了解和研究学生

二、辨析题：13~14 小题，每小题 6 分，共 12 分。首先判断正确或错误，然后说明理由。

13.德育过程的基本矛盾是学生的道德认识与道德行为的矛盾。

14.全面发展教育是实现我国社会主义教育目的的根本途径。

三、简答题：15~17 小题，每小题 8 分，共 24 分。

15.简述学校美育的实施途径。

16.简述教师职业道德素养的内容。

17.简述教育对生产力的促进作用。

四、论述题：18 小题，15 分。

18.阅读下列案例，并回答问题。

[案例]
全国特级教师丁老师在进行小学数学新单元教学中，总是分以下几步走：

（1）先给基础相对薄弱的学生查漏补缺，使他们达到班内的平均水平，以便于接受新的知

识。

（2）课内讲授新知识时，照顾班内大多数学生的水平。



（3）在教学中发现学生出现了新的差距后，根据实际情况，他把学生分成两组；并以教材

内容为依据，设计不同的题目，进行有针对性的教学。对理解力好的学生稍加，点拨，让他

们自己看书、做题；而对理解力差的学生则加强辅导，指导他们一起做题。

（4）在进行分组分层教学之后，如果有学生跟不上，他就进行课后辅导。

（5）单元测验后，如还有个别学生跟不上，他再进行个别辅导。

丁老师运用这种分层补缺、逐批过关的做法使基础薄弱的学生都达到了合格水平。

[问题]丁老师在教学中主要遵循了什么教学原则？请结合案例加以分析。

心理学部分

五、选择题：19~30 小题，每小题 2 分，共 24 分。在每小题给出的四个选项中，只有一项

是符合题目要求的。

19.一个人枕叶受伤后最有可能受到影响的感觉是【】

A.嗅觉

B.味觉

C.视觉

D.听觉

20.人们看到黄色会感到温暖，而看到蓝色则会感到清凉。这种心理现象属于【】

A.联觉

B.感觉

C.错觉

D.幻觉

21.下列选项中，属于心理学应用研究领域的是【】

A.人格心理学

B.咨询心理学

C.实验心理学

D.认知心理学

22.在知觉某一事物过程中，“外行看热闹，内行看门道”。这种现象体现的影响知觉的因素

是【】

A.兴趣爱好

B.理想信念

C.知识经验

D.需要动机

23.优秀班主任总是注意培养学生的意志品质，指导学生从小事做起，在困难中磨炼顽强的

意志。这种做法有助于培养意志的【】

A.果断性

B.自制性

C.积极性

D.坚韧性

24.下列选项中，不属于情绪功能的是【】

A.调节认知活动

B.适应环境

C.价值表达

D.信息传递

25.希望自己能够胜任所担负的工作并能有所成就以得到他人和社会的高度评价。按照马斯

洛的观点，这种需要属于【】



A.归属与爱的需要

B.安全的需要

C.尊重的需要

D.自我实现的需要

26.实验中要解决 8 个问题，每个问题分别配置 A、B、C 三个容量不同的量杯，要求被试使

用它们量出一定量的水。前 5 个问题均可通过“B 减 A 减 2C”得以解决；后 3 个问题尽管

可以采用“A 加 C”这种更简便的方法，但被试仍沿用“B 减 A 减 2C”。该实验体现的影响

问题解决的因素是【】

A.原型启发

B.思维定势

C.功能固着

D.动机水平

27.衡量一个人某种品德是否形成，应主要考察【】

A.道德行为

B.道德意志

C.道德情感

D.道德认识

28.动机产生的内在条件是【】

A.诱因

B.能力

C.认知

D.需要

29.在群体压力下个体放弃自己的意见而与大多数人保持一致的现象，称为【】

A.模仿

B.从众

C.暗示

D.服从

30.下列选项中，属于动作技能的是【】

A.阅读技能

B.写作技能

C.驾驶技能

D.运算技能

六、辨析题：31~32 小题，每小题 6 分，共 12 分。首先判断正确或错误，然后说明理由。

31.知识的掌握和能力的发展是同步的。

32.注意转移与注意分散的含义相同。

七、简答题：33~35 小题，每小题 8 分，共 24 分。

33.教师在教学活动过程中如何培养学生的创造性想象？

34.简述气质的概念及其特性。

35.简述心理咨询的目标。

八、论述题：36 小题，15 分。

36.试述运用记忆规律促进知识巩固的方法。

参考答案及解析

教育学部分

一、选择题



1.【答案】D
【考情点拨】本题考查人的发展的阶段性。

【应试指导】人的发展具有一定的阶段性。在一定的年龄阶段，人的生理和心理两方面就会

出现某些典型的、本质的特征，即年龄特征。比如，在情绪表现上，童年期的孩子和少年期

的孩子各有不同的特点。

2.【答案】A
【考情点拨】本题考查新中国的学制改革。

【应试指导】1985 年我国正式颁布《中共中央关于教育体制改革的决定》，明确提出这次教

育体制改革的根本目的是提高中华民族素质，多出人才、出好人才。B、C、D 三项分别颁布

于 2001 年、2001 年和 1993 年。

3.【答案】B
【考情点拨】本题考查教育文献。

【应试指导】《学记》明确阐述：“是故学然后知不足，教然后知困。知不足，然后能自反也，

知困，然后能自强也。故曰：教学相长也”，“凡学之道：严师为难。师严然后道尊，道尊然

后民知敬学”。

4.【答案】C
【考情点拨】本题考查当代教育学理论的新发展。

【应试指导】美国心理学家布卢姆制定出新的教育目标分类系统，他把教育目标分为认知目

标、情感目标和动作技能目标三大类。A、B、D 三项均不符合题意。

5.【答案】D
【考情点拨】本题考查课程设计模式。

【应试指导】目标模式的代表人物是有着“课程评价之父”美誉的泰勒。A、B、C 三项为一

般干扰项。

6.【答案】A
【考情点拨】本题考查学科课程标准和教材。

【应试指导】学科课程标准是课程计划中每门学科以纲要的形式编写的、有关学科教学内容

的指导性文件。课程标准是编写教科书和教师进行教学的直接依据。

7.【答案】D
【考情点拨】本题考查学生的权利和义务。

【应试指导】某中学不允许女生留披肩发，限制的是学生的发型自由，这里侵犯的是学生的

人身权，与受教育权、隐私权和健康权无关。

8.【答案】B
【考情点拨】本题考查德育的基本原则。

【应试指导】点名批评和不点名批评相结合的方式是指加强个别教育，并通过个别教育影响

集体，增强集体的生机和活力，将集体教育和个别教育辩证统一起来。

9.【答案】C
【考情点拨】本题考查常用的德育方法。

【应试指导】榜样示范法是教育者以他人和自身的高尚思想、模范行为、优异成绩来影响受

教育者的一种方法。引导学生学习“七一勋章”获得者无私奉献的高尚品德和模范行为，运

用的就是榜样示范法。

10.【答案】B
【考情点拨】本题考查常用的教学方法。

【应试指导】演示法是指教师把实物、教具展示给学生看，或通过示范性的实验来说明和印

证，以使学生掌握知识。A、C、D三项均不符合题意。



11.【答案】C
【考情点拨】本题考查课外校外教育的形式。

【应试指导】小组活动是课外校外教育活动的主要形式。小组成员一般以共同的兴趣爱好和

要求为基础组合而成，人数的多少依据活动的性质、内容及条件而定，由他们自己或在辅导

员指导下进行有目的、有计划的小组活动。

12.【答案】A
【考情点拨】本题考查班主任的基本任务。

【应试指导】班主任的基本任务就是带好班级，教好学生。即培养一个团结友爱、健康向上、

遵纪守法、热爱学习、具有强大凝聚力的班集体，使每一个学生在德、智、体、美等方面都

得到充分的发展，形成良好的个性。组织和培养班集体是班主任工作的中心环节，也是班主

任工作的目的和结果。

二、辨析题

13.错误。（2 分）

德育过程的基本矛盾是教育者提出的德育要求与受教育者已有的品德基础的矛盾。学生的道

德认识与道德行为的矛盾是学生道德自我教育过程的主要矛盾。（4 分）

14.错误。（2 分）

实现我国社会主义教育目的的根本途径是教育与生产劳动相结合。全面发展教育是促进人的

全面发展的一种有效手段。（4 分）

三、简答题

15.（1）通过各科教学和课外文艺活动实施美育。（3 分）

（2）通过大自然实施美育。（3 分）

（3）通过社会日常生活实施美育。（2 分）

16.（1）爱岗敬业。（2 分）

（2）热爱学生。（2 分）

（3）团结协作。（2 分）

（4）为人师表。（2 分）

17.（1）教育是劳动力再生产的必要手段。（3 分）

（2）教育是科学知识和技术再生产的手段。（3 分）

（3）教育是生产新的科学知识和技术的手段。（2 分）

四、论述题

18.（1）丁老师的做法体现了“因材施教”的教学原则。（3 分）

（2）该原则是指在教学中，既要面向全体学生，提出统一要求；（2 分）又要根据学生的个

别差异，区别对待，从学生的实际出发，有的放矢地进行教学，促进每个学生在自己的原有

基础上都能有所进步，得到充分发展。（3 分）

（3）本案例中，丁老师做到了深入了解学生，有针对性地进行教学；（2 分）在知识教学中，

他面向全体，兼顾理解力强和理解力差两部分学生，并采用了与之相适应的自学和个别辅导

方法，以及布置不同的作业题；（2 分）他还照顾个别，对基础薄弱的学生进行课后辅导或

个别辅导。（1 分）可见，丁老师处理好了集体教学与个别教学、统一要求与尊重学生个别

差异的关系，使所有学生都得到了充分发展。（2 分）

心理学部分

五、选择题

19.【答案】C
【考情点拨】本题考查神经系统。

【应试指导】光感受器到大脑枕叶视中枢的传导途径称为视路。枕叶为视觉皮质中枢，枕叶



病损时不仅会发生视觉障碍，还会出现记忆缺陷和运动知觉障碍等症状，但以视觉症状为主。

20.【答案】A
【考情点拨】本题考查感觉现象。

【应试指导】一种感觉兼有另一种感觉的心理现象叫联觉。联觉产生的主要原因是在日常生

活中各种感觉现象经常联系在一起。比如红色给人以热烈，紫色给人以高贵。

21.【答案】B
【考情点拨】本题考查应用心理学的研究领域。

【应试指导】应用心理学包括教育心理学、咨询心理学、消费心理学、犯罪心理学、管理心

理学、健康心理学。A、C、D三项属于理论心理学。

22.【答案】C
【考情点拨】本题考查知觉的理解性。

【应试指导】知觉的理解是以知识经验为基础的，是人把对当前事物的直接感知，纳入已有

的知识经验系统中去的过程。正所谓“外行看热闹，内行看门道”。

23.【答案】D
【考情点拨】本题考查意志品质的特征。

【应试指导】意志品质包括意志的自觉性、果断性、自制性和坚韧性。其中，意志的坚韧性

是指一个人在行动中坚持决定，百折不挠地克服重重困难去达到行动目的的品质。

24.【答案】C
【考情点拨】本题考查情绪的功能。

【应试指导】情绪的功能有适应环境的功能、调节认知活动的功能、信息传递的功能。价值

表达属于社会态度的功能。

25.【答案】C
【考情点拨】本题考查马斯洛的需要层次理论。

【应试指导】人的需要层次包括：生理→安全→归属与爱→尊重→自我实现。其中，尊重的

需要具体表现为认可自己的实力与成就，自信、独立，渴望赏识与评价，重视威望与名誉等。

自我实现的需要是最高层次的需要。

26.【答案】B
【考情点拨】本题考查影响问题解决的因素。

【应试指导】常规性思维是指人们运用已获得的知识、经验按现成的方案和程序，用惯用的

方法、固定的模式来解决问题的思维方式。这种思维方式也叫作思维定势。思维定势会使人

的思维产生惰性或僵化。

27.【答案】A
【考情点拨】本题考查品德的形成。

【应试指导】道德行为是道德认识和道德情感的具体表现和外部标志，任何品德都要以道德

行为及其效果来表现，道德行为使品德具有社会价值。

28.【答案】D
【考情点拨】本题考查动机产生的条件。

【应试指导】动机产生的内在条件是需要，动机产生的外在条件是诱因。

29.【答案】B
【考情点拨】本题考查从众的概念。

【应试指导】从众是个体在群体的压力下，放弃自己的意见而采取与大多数人一致的行为。

A、、D三项均不符合题意。

30.【答案】C
【考情点拨】本题考查动作技能。



【应试指导】动作技能是指以肌肉骨骼的运动实现的程序化、自动化和完善化的外显动作方

式。它是通过学习而形成的合乎法则的操作活动方式，如体操、打球、游泳、驾驶等。A、
B、D三项均属于智力技能。

六、辨析题

31.错误。（2 分）

能力的发展比知识的掌握要慢。在人的一生中，知识随年龄的增长而不断增加，而能力则是

一个发展、停滞和衰退的过程。（4 分）

32.错误。（2 分）

注意转移是在实际需要时，有目的地把注意转向新的对象，是积极主动的；而注意分散是在

需要注意稳定时，心理活动反而离开了需要注意的对象，是消极被动的。（4 分）

七、简答题

33.（1）丰富学生的表象储备。（2 分）

（2）扩大学生的知识经验。（2 分）

（3）结合学科教学，有目的地训练学生的想象力。（2 分）

（4）引导学生进行积极幻想。（2 分）

34.（1）气质是指一个人典型和稳定的心理活动的动力特征。（2 分）

（2）气质的特性：①感受性；（1 分）②耐受性；（1 分）③反应的敏捷性；（1 分）④可塑

性；（1 分）⑤情绪兴奋性；（1 分）

⑥内向与外向性。（1 分）

35.（1）促使行为改变。（2 分）

（2）改进应对技能。（2 分）

（3）提高做决定的水平。（2 分）

（4）改善人际关系。（1 分）

（5）发展来访者的潜能。（1 分）

八、论述题

36.（1）明确记忆的目的，增强学习主动性。（3 分）

（2）理解学习材料的意义，建立知识之间的内在联系。（3 分）

（3）对学习材料进行精加工，促进对知识的理解。（3 分）

（4）运用组块化学习策略，合理组织学习材料。（2 分）

（5）运用多种信息编码方式，提高信息加工处理的质量。（2 分）

（6）注重复习方法，防止知识遗忘。（2 分）

【评分说明】没有展开论述者，酌情扣 1~5 分。


