
绝密★启用前

成人高等学校招生全国统一考试

专升本《教育理论》

模拟练习（三）

本试卷共两部分，满分 150 分，考试时间 150 分钟。

教育学部分

一、选择题：1~12 小题，每小题 2 分，共 24 分。在每小题给出的四个选项中，只有一项是

符合题目要求的。

1.西方的第一部教育著作是【】

A.《论演说家的教育》

B.《大教学论》

C.《普通教育学》

D.《民主主义与教育》

2.决定教育性质的影响因素是【】

A.政治经济制度

B.生产力

C.生产关系

D.科学知识

3.我国确立教育目的的理论依据是【】

A.生物进化论

B.黑格尔哲学

C.政治经济学

D.人的全面发展学说

4.现代学制的主要类型不包括【】

A.双轨学制

B.单轨学制

C.混合式学制

D.分支式学制

5.提出“两条腿走路”办学方针的学制改革颁布时间是【】

A.1951 年

B.1958 年

C.1985 年

D.1993 年

6.教师的创造性主要体现在【】

A.运用教育教学规律

B.进行科学发现

C.进行科学发明

D.探索未知领域

7.《学记》上说：“不陵节而施”，这句话体现了【】

A.循序渐进的教学原则

B.启发性教学原则

C.因材施教的教学原则

D.巩固性教学原则



8.“要尽量多地要求一个人，也要尽可能地尊重每一个人”的提出者是【】

A.苏霍姆林斯基

B.马卡连柯

C.加里宁

D.陶行知

9.了解和研究学生包括【】

A.学生个体和集体两个方面

B.学生品德和学习两个方面

C.学生校内和校外表现两个方面

D.学生家庭环境和社会关系两个方面

10.课外校外教育的主要组织形式是【】

A.小组活动

B.集会活动

C.个人活动

D.文体活动

11.根据教育目的和不同类型学校的教育任务，由国家教育主管部门制定的有关教学和教育

工作的指导性文件是【】

A.课程计划

B.学科课程标准

C.教材

D.教参

12.课堂教学的主要形式是【】

A.复式教学

B.分组教学

C.个别教学

D.班级授课制

二、辨析题：13~14 小题，每小题 6 分，共 12 分。首先判断正确或错误，然后说明理由。

13.我国办学体制改革的重点就是强化政府办学。

14.课外校外教育是全面发展教育的一个组成部分。

三、简答题：15~17 小题，每小题 8 分，共 24 分。

15.教育的相对独立性表现在哪些方面？

16.简述教师的作用。

17.班主任如何做好针对后进生的教育转化工作？

四、论述题：18 小题，15 分。

18.阅读下列案例，并回答问题。

[案例]
年轻的黄老师每次教完生字后，总是让学生回去把每个生字抄 10 遍，准备第二天听写，

但学生的生字听写成绩总是不理想。黄老师想，肯定是抄写不够，又让学生每个生字抄 20
遍甚至 30 遍，但学生的听写成绩仍没有明显提高。黄老师逐渐意识到，学生学习生字的方

法需要改进。通过思考，黄老师向学生宣布了“新规定”：老师不专门布置生字抄写作业，

但要学生保证第二天的听写过关。于是，在学生中出现了各种各样的习字方法。除了抄写外，

有的学生口读、手写、心记“三管齐下”；有的学生将生字做成卡片，随时随地记一下；有

的学生采用组词、造句、编顺口溜的方法……结果，学生的听写成绩非但没有下降，还大有

提高。



[问题]请用“巩固性教学原则”的相关原理分析案例中黄老师的“新规定”出台前后教学效

果不同的原因。

心理学部分

五、选择题：19~30 小题，每小题 2 分，共 24 分。在每小题给出的四个选项中，只有一项

是符合题目要求的。

19.神经系统的基本活动方式是【】

A.反映

B.感受性

C.反射

D.感应性

2.人们对所感知的对象形成清晰的映象，而对周围其他的事物只是当作陪衬和背景，这是知

觉的哪一种特性？【】

A.整体性

B.选择性

C.理解性

D.恒常性

21.根据信息保持时间的长短，可把记忆分为【】

A.瞬时、短时、长时记忆

B.识记、保持、再认记忆

C.形象、逻辑、情绪记忆

D.意义、机械、联想记忆

22.某人在面对问题时，善于把握事物方方面面的关系，全面地分析问题，这体现了他思维

品质的【】

A.深刻性

B.广阔性

C.逻辑性

D.严谨性

23.情绪是人对客观事物是否符合自身需要而产生的【】

A.主观认识

B.内化过程

C.态度体验

D.外显状态

24.推动人的行为的内在原因是【】

A.动机

B.需要

C.目标

D.理念

25.智力活动转向头脑内部，借助言语来作用于观念性对象的阶段是【】

A.原型定向

B.原型操作

C.动作整合

D.原型内化

26.我国较多的心理学家认为，智力的核心成分是【】

A.应变能力



B.抽象逻辑思维能力

C.想象力

D.直觉思维能力

27.1937 年出版《人格：心理学的解释》一书，标志着用科学方法系统研究人格问题的开始

的人是【】

A.卡特尔

B.塔佩斯

C.霍兰德

D.奥尔波特

28.下列不是品德的心理结构成分的是【

A.道德认识

B.道德情感

C.道德行为

D.道德规范

29.当一个人的外表有魅力时，他的一些与外表无关的特征也常常被肯定，这种现象是【】

A.宽大效应

B.晕轮效应

C.刻板印象

D.近因效应

30.系统脱敏疗法的理论基础是【】

A.人本主义理论

B.精神分析理论

C.行为主义理论

D.理性情绪理论

六、辨析题：31~32 小题，每小题 6 分，共 12 分。首先判断正确或错误，然后说明理由。

31.浮云中的太阳或月亮好像运动一样，这是诱动知觉。

32.心理学家耶克斯和多德森的研究表明，学习动机强度的最佳水平是固定不变的。

七、简答题：33~35 小题，每小题 8 分，共 24 分。

33.简述复习在记忆中的作用。

34.智力技能的培养有哪些要求？

35.简述心理咨询的基本原则。

八、论述题：36 小题，15 分。

36.结合实际谈谈如何根据注意的规律，组织教学活动。

参考答案及解析

教育学部分

一、选择题

1.【答案】A
【考情点拨】本题考查西方的第一部教育著作。

【应试指导】我国春秋末年出现的教育文献《礼记·学记》是世界上最早的一部教育著作。

300 多年后，西方的第一部教育著作——古罗马昆体良的《论演说家的教育》（又译为《雄

辩术原理》）问世。

2.【答案】A
【考情点拨】本题考查决定教育性质的影响因素。

【应试指导】社会政治经济制度对教育具有决定作用，它决定教育的性质。一个国家的政治



经济制度属于什么性质，其教育也就属于什么性质。

3.【答案】D
【考情点拨】本题考查我国确立教育目的的理论依据。

【应试指导】马克思在《资本论》等著作中阐述了关于人的全面发展的学说，这一学说是我

国确立教育目的的理论依据。

4.【答案】C
【考情点拨】本题考查现代学制的类型。

【应试指导】现代学制的主要类型有以西欧为代表的双轨学制、以美国为代表的单轨学制、

以苏联为代表的分支式学制。根据排除法，本题选 C。
5.【答案】B
【考情点拨】本题考查新中国的学制改革。

【应试指导】1958 年 9 月，中共中央和国务院颁布了《关于教育工作的指示》，该指示提

出了学制改革“两条腿走路”的办学方针和“三个结合”“六个并举”的具体办学原则。

6.【答案】A
【考情点拨】本题考查教师劳动的特点。

【应试指导】创造性指教师劳动的创造性与其他劳动所体现的创造性有着明显的不同。教师

劳动的创造性从总体来讲，主要表现在教师创造性地运用教育教学规律方面。

7.【答案】A
【考情点拨】本题考查教学原则。

【应试指导】循序渐进原则是指教师要严格按照科学知识的内在逻辑体系和学生认识能力发

展的顺序进行教学，使学生掌握系统的科学文化知识，能力得到充分的发展。《学记》中的

“学不躐等”“不陵节而施”正是这个道理。

8.【答案】B
【考情点拨】本题考查德育的基本原则。

【应试指导】在德育工作中，尊重信任与严格要求是辩证统一的。尊重信任是严格要求的前

提，正如苏联教育家马卡连柯所说：“要尽量多地要求一个人，也要尽可能地尊重一个人。”

爱是严的基础，严是爱的体现。

9.【答案】A
【考情点拨】本题考查班主任工作的方法。

【应试指导】全面了解和研究学生是有效地开展班主任工作的前提和基础。了解和研究学生，

包括学生个体和学生集体两个方面。

10.【答案】A
【考情点拨】本题考查课外校外教育的组织形式。

【应试指导】小组活动是课外校外教育活动的主要形式。小组活动的特点是自愿组合、小型

分散、灵活机动。

11.【答案】A
【考情点拨】本题考查课程计划的概念。

【应试指导】在我国，课程主要由三部分组成，即课程计划（教学计划）、学科课程标准（教

学大纲）和教材。其中，课程计划是根据教育目的和不同类型学校的教育任务，由国家教育

主管部门制定的有关教学和教育工作的指导性文件。

12.【答案】D
【考情点拨】本题考查课堂教学的主要形式。

【应试指导】课堂教学的主要形式是班级授课制。它是把学生按年龄和文化程度分成固定人

数的班级，教师根据课程计划和规定的时间表进行教学的一种组织形式。



二、辨析题

13.错误。

目前我国办学体制改革重点是形成政府办学为主与社会各界参与办学相结合的新体制。

14.正确。

由学校、班级组织实施的课余教育活动，称为课外教育。由校外教育机构领导和组织的课余

教育活动，如少年宫、青少年科技活动站等组织的课余教育活动，称为校外教育。课外校外

教育是对青少年实施因材施教，发展个性特长的广阔天地，是进行德育的重要途径，有利于

学生开阔眼界，获得新知识，有利于发展学生智力，培养各种能力。它是全面发展教育不可

或缺的组成部分。

三、简答题

15.（1）教育具有自身的继承关系。

（2）教育要受其他社会意识形态的影响。

（3）教育与社会政治经济发展不平衡。

16.（1）教师是人类文化知识的传递者，对人类社会的延续与发展有承前启后的桥梁作用。

（2）教师是人类灵魂的工程师，对青少年一代的成长起关键作用。

（3）教师是教育工作的组织者、领导者，在教育过程中起主导作用。

17.（1）培养学习兴趣。

（2）抓反复，反复抓。

（3）正确对待后进生，关心热爱后进生。

（4）弄清情况，分析原因，了解症结，对症下药。

四、论述题

18.（1）巩固性教学原则的基本含义：教师在教学中，要引导学生在理解的基础上牢固地掌

握知识和基本技能，而且在需要的时候，能够准确无误地呈现出来。

（2）贯彻巩固性教学原则的基本要求：

①引导学生在理解的基础上记忆。

②要在教学的全过程中加强知识的巩固。

③组织好学生的复习工作。

④教会学生记忆的方法。

（3）案例分析：

在“新规定”出台之前，黄老师对巩固性教学原则的含义和贯彻要求的理解存在偏差，在教

学中所采用的巩固方式单一，机械重复训练较多，既不利于教学效果的提高，也不利于学生

的身心健康。

“新规定”的实施，表明黄老师已经较好地理解、把握了巩固性教学原则的内涵及其贯彻要

求，故取得了较好的教学效果。

心理学部分

五、选择题

19.【答案】C
【考情点拨】本题考查神经系统活动方式与规律。

【应试指导】神经系统是指由神经元构成的一个异常复杂的机能系统。其基本活动方式是反

射。

20.【答案】B
【考情点拨】本题考查知觉的特性。

【应试指导】人的知觉具有这样一种特性，即对优先知觉的事物形成清晰的映象，而对其周

围环境的事物，只是当成陪衬和背景，形成模糊的感觉。这种把知觉的对象优先从背景中区



分出来的特性叫知觉的选择性。

21.【答案】A
【考情点拨】本题考查记忆的分类。

【应试指导】根据记忆的内容与经验的对象可把记忆分为：形象记忆、情景记忆、语义记忆、

情绪记忆、动作记忆。根据信息保持时间的长短可把记忆分为：瞬时记忆、短时记忆、长时

记忆。根据信息加工与存储的内容不同可把记忆分为：陈述性记忆、程序性记忆。根据记忆

时意识参与的程度可把记忆分为：外显记忆、内隐记忆。

22.【答案】B
【考情点拨】本题考查良好思维品质的特性。

【应试指导】思维的广阔性指思路广泛，善于把握事物各方面的联系和关系，善于全面地思

考和分析问题。

23.【答案】C
【考情点拨】本题考查情绪的概念。

【应试指导】情绪是人对客观事物是否符合自身需要而产生的态度体验。人们对客观事物产

生不同的态度体验，是以某事物是否符合和满足人的需要为中介的。

24.【答案】A
【考情点拨】本题考查动机的概念。

【应试指导】动机是激发和维持有机体的行动，并使该行动朝向一定目标的心理倾向或内部

驱力。动机可以激起人行动或抑制这个行动的愿望和意图，它是一种推动人的行为的内在原

因。

25.【答案】D
【考情点拨】本题考查原型内化的概念。

【应试指导】所谓原型内化即心智活动的实践模式（原型）向头脑内部转化，就是智力活动

离开原型中的物质客体及外显形式而转向头脑内部，借助言语来作用于观念性对象，从而对

事物的主观表征进行加工改造，并使其发生变化。

26.【答案】B
【考情点拨】本题考查智力的核心成分。

【应试指导】我国较多的心理学家认为，智力是个体认识方面的各种能力的综合，其中抽象

逻辑思维能力是智力的核心。

27.【答案】D
【考情点拨】本题考查人格的特质理论。

【应试指导】奥尔波特是美国著名的社会心理学家和人格心理学家。1937 年他出版了《人

格：心理学的解释》一书，标志着用科学方法系统研究人格问题的开始。

28.【答案】D
【考情点拨】本题考查品德的心理结构。

【应试指导】品德的心理结构是指品德的心理成分及其相互关系。一般认为，品德的心理结

构包括道德认识、道德情感和道德行为三种心理成分。

29.【答案】B
【考情点拨】本题考查印象形成效应。

【应试指导】社会心理学家发现，外表的吸引力有明显的晕轮效应。当一个人的外表充满魅

力时，他（或她）的其他一些实际同外表无关的特征，也会得到更好的评价。相反，如果一

个人的外表缺乏吸引力，那么人们对他（或她）的其他特征的评价也会更糟。

30.【答案】C
【考情点拨】本题考查系统脱敏疗法的理论基础。



【应试指导】厌恶疗法，系统脱敏疗法，强化、惩罚与消退的理论基础都是行为主义理论。

六、辨析题

31.正确。

这是诱动知觉。即指静止之物，因周围其他物体的运动，而看上去好像运动的知觉。

32.错误。

心理学家耶克斯和多德森的研究表明，学习动机强度的最佳水平不是固定不变的，而是根据

任务性质的不同而不同。学习任务比较简单时，学习动机强度较高可达到最佳水平，学习任

务比较困难时，学习动机强度较低可达到最佳水平。

七、简答题

33.（1）给信息再加工提供机会。

（2）重新考虑与寻找材料之间的关系。

（3）增加信息加工的深度。

34.（1）确立合理的智力活动原型。

（2）有效地进行分阶段练习：

①激发学生学习的积极性和主动性。

②注意原型的完备性、独立性和概括性。

③适应培养的阶段特征，正确使用言语。

④注意学生的个别差异。

35.（1）理解支持原则。

（2）保密原则。

（3）耐心倾听原则。

（4）疏导原则。

（5）促进成长原则。

（6）预防原则。

（7）细致询问原则。

八、论述题

36.结合一个或多个教学实例阐述下列观点：

（1）唤起学生的有意注意，提高学生的自觉性。

明确目的、任务是唤起和维持有意注意的重要条件；创设问题的情境，启发学生思维也是唤

起学生有意注意的重要因素，教师要正确组织教学，一贯严格要求学生。

（2）正确运用无意注意的规律组织教学活动。

尽量防止分散注意的刺激出现；不断提高课堂教学艺术，激发学生对教学过程的兴趣，在教

法上防止单调死板。

（3）引导学生交替使用不同的注意方式，保持学生的注意力。

引导学生交替使用几种注意，是保持学生注意的重要条件；注重教学方式和学习活动的多样

化；保持必要的工作速度；教学内容要难易适度。


